Proposta de Workshop aos professores do Projeto Sopro

Novo O Piano na Musica de Camara (coaching)
(YAMAHA Musical do Brasil)

“Préticas musicais que incentivam a expressao do individuo™.

Professora : Miriam Braga ( Mestre em Musica pela UFRJ)
Coordenadora da Area de Musica de Camara do Conservatdrio de Tatui
Clinician Sopro Novo Yamaha

Objetivo:

A partir da experiéncia em mais de vinte anos de trabalhos didaticos, verificou-se de um modo geral
que através de aulas experimentais, a existéncia de um carater individualizante do processo
necessario a experiéncia de palco e socializagéo de cada professor com seu proprio meio.

Este workshop destina-se a desenvolver a pratica de Mdsica de Camara/ performance de palco ao

professor “Sopro Novo” e incentivar a melhoria de sua participacdo em toda atividade ligada a sua
area de atuagdo: concertos, festivais, aulas, etc.

Em que consiste?
Observacao dos recursos da expressdo musical atraveés:
+ do comportamento corporal na execucdo instrumental e vocal,

+ da expressividade interpretativa e interativa em funcdo da criatividade;

+ da memoria como condicdo basica de liberdade de execugéo;

»

do fator psicossomatico como ponto essencial de desenvolvimento do equilibrio expressivo;
* do ritmo e sua vivéncia como processo para uma realizacao expressiva;

. dos ensaios de grupo como ponto de apoio da expressao individual;

. do processo de producdo cultural a curto, médio e longo prazo;

. da prética formal e ndo formal através de sua integragdo para uma comunicagdo imediata
em situagoes diversas.



Plano de Trabalho:
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Incentivar a consciéncia do trabalho técnico e artistico do estudo de cada repertdrio
escolhido.

“ Sorria, vocé esta sendo filmado” (Proporcionar material gravado da performance
individual assim como de artistas convidados) para comparacdo e desenvolvimento da
capacidade de anélise e critica do préprio trabalho e do trabalho do companheiro.

Criar um ambiente de descontracdo dirigido.

Conhecer e controlar as proprias reacOes fisicas e psicoldgicas antes, durante e ap6s uma
performance.

Propiciar através de simulagdes constantes a auto-analise dentro e fora do ambiente formal.
Incentivar a expressividade sem hora marcada.

Simular situacbes de exposicdo publica (ex: entrevistas para radio ou tv..)e analisar
resultados.

Integrar os participantes, suas diferentes técnicas pedagdgicas, promover intercambio de
abordagens e discutir resultados.

Discutir possibilidades e dificuldades no estudo musical expressivo.

Temas possiveis para discussao e pratica durante o workshop

Colagem de idéias:

1. Ativar a audicdo interativa = inter + ativa

Ouvir com varios ouvidos e tocar com um “approach” diferente
Definir bases para afinar, imaginar, construir focos de percepcao interna

Analise do fraseado de grandes intérpretes:

Observar como respiram
Observar quando articulam
Observar poesia

Observar sintaxe

Observar diccdo
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4. O auge da técnica em funcéo da espontaneidade

*Através de observacdo em repert6rio proposto e comparagdo entre conceitos

a. Vivéncia, interacdo e critica durante o processo de estudo (importar-se também
com 0s sons que voceé deixa de lado, assim como com aqueles que vocé esta
tocando intencionalmente).

Disciplina e foco a servico do insight musical

Observar-se durante o processo de estudo “estando” dentro e fora ao mesmo tempo.
Treinar diferentes estados de consciéncia através do controle do foco

Estabelecer contrapontos entre: atencdo, memdria, diccdo, expressdo (em funcédo a
coeréncia do discurso).

f.  Usar o ouvido interno para estudar imaginando
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g. Usar o ouvido interno para tocar imaginando
h. Procurar contrastes de idéias inusitados
i. Procurar as deixas expressivas

J- Ouvir e construir melodias articulando as idéias de maneiras diversas

Repertoério LIVRE ESCOLHA

Haverd uma apresentacao publica final dos melhores trabalhos.



